
  

  

  

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

   

 

 

   

   

  
  

  
  

  
  

   
  

  
  

  
  

  
  

   
 

 

   

  
  

  
  

  
  

   
  

  
  

  
  

  
  

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

  
  

  
  

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

  

  

  
  

   

    
    

    
  

  
  

  
    

    
    

  
  

  
  

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

PALESTRA GRATUITA
    

FESTA DE CONFRATERNIZAÇÃO
 

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

   

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

 
  

  
  

  

  

  
  

  
  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

 

   
   

   
  

  
  

  
   

   
   

   
  

  
  

MÓDULOS DO PPTP

  

  
 

  
  

  
  

  
 

  
  

  
  

    
  

  
  

  
  

  
 

  
      

  
  

  
  

Agenda 2026

HELPER L MÓDULO 3
02 a 06/02/2026

FACILITADOR N MÓDULO 3
23 a 27/02/2026

      FACILITADOR M MÓDULO 11
09 a 13/03/2026

HELPER J MÓDULO 9
23 a 27/03/2026

HELPER K MÓDULO 6
13 a 17/04/2026

    
  

FACILITADOR M MÓDULO 12
08 a 12/06/2026

      FACILITADOR N MÓDULO 5

   

HELPER L MÓDULO 4
24 a 28/08/2026

03 a 07/08/2026

FACILITADOR M MÓDULO 13
14 a 18/09/2026

HELPER K MÓDULO 7
05 a 09/10/2026

FACILITADOR N MÓDULO 6
09 a 13/11/2026

   
  

FACILITADOR M MÓDULO 14
30/11 a 04/12/2026

toda última quarta-feira do mês (exceto em dezembro)

Data a definir - em novembro

FACILITADOR N MÓDULO 4 
25 a 29/05/2026


