
 

 

 

ACOMPANHAMENTO DO SEU ALUNO DURANTE O PPTP  

FASE FACILITADOR E FASE HELPER. 

 

• O Helper ou Facilitador deve estar filiado à Regional para ter aluno no PPTP. 
• O Helper ou Facilitador deve enviar, por escrito, o seu consentimento para a participação do 

aluno no PPTP. 
• O acompanhamento do aluno durante o PPTP é muito importante para o processo de auto-

desenvolvimento, o que permitirá o preenchimento dos requisitos para conclusão das duas 
fases do treinamento. 

• O responsável por este acompanhamento terá uma grande responsabilidade no sucesso final, 
pois semanalmente, estará em contato com as defesas e as qualidades da pessoa, por isso ob-
servará situações do dia a dia que mais dificilmente vêm à tona durante os módulos. 

• Por esta razão, o contato do Helper ou do Facilitador com a Coordenação do programa se 
torna um benefício muito importante para o aluno. 

• Do mesmo modo, se informar com a Coordenação do aproveitamento deste no módulo 
também é desejável. 

• Na fase Facilitador o aluno pode ser acompanhado por Helper ou Facilitador, porém na fase 
Helper poderá ser acompanhado somente por um Helper. 

O que é pedido: 

1. Não trabalhar antecipadamente no grupo semanal as palestras do módulo, para não ocultar as 
reais dificuldades que possam surgir e não infantilizar o aluno.  

2. Analisar os exercícios preparatórios de cada módulo e dar retorno ao aluno. 
3. No caso do aluno não entregar os exercícios, ajudá-lo a ver os impedimentos e trabalhar as 

dificuldades. 
4. Trabalhar as imagens de submissão, rebeldia e falta de limites. 
5. Enviar relatório antes de cada módulo informando o comprometimento do aluno com o 

grupo semanal, a frequência e as dificuldades surgidas ou questões específicas que necessitem 
de mais atenção e suporte durante o treinamento. 

6. Lembrar que a preparação dos exercícios é um dos pilares do Programa Pathwork® de Trans-
formação Pessoal.  

7. Informar à Coordenação se surgirem dúvidas do aluno em continuar o treinamento.  
8. Informar por escrito quando o seu aluno mudar de Helper/Facilitador. 

 
Contato com a Coordenação:  
Por WhatsApp: (11) 98111-7775 
E-mail: anamaria@asklepios.com.br 
 


